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Koegeluiden

Dé koe van het project Koe en Wij in
gesprek over het thema beweiden of
opstallen met mensen uit de wereld
om haar heen. Vandaag dé koe in
gesprek met Joost de Veer, dieren-
arts.

Koe: Hoe staat het met onze gezond-
heid?

Best goed. De levensverwachting van
koeien neemt nog steeds toe. De hui-
dige leeftijdsopbouw is prima, er zijn
relatief veel jonge koeien in Nederland.
Van vergrijzing is geen sprake.

Koe: Wat is belangrijk voor mijn gezond-
heid?

Belangrijk voor jullie gezondheid is:
ruimte om te liggen en te lopen, frisse
lucht, niet te veel dieren dicht op elkaar,
een goede ondergrond en natuurlijk ook
goede voeding.

Koe: En wat is dan beter: de stal of de
wei?

De discussie weiden of opstallen wordt
te emotioneel gevoerd; de wei is goed
en de stal is fout. Zo ligt het niet en je
moet je realiseren dat iedere koe de
helft van het jaar op stal staat.

Koe: Je zou liever een project ‘Koe en
Stal’ willen hebben?

Dat weet ik niet. Het is wel belangrijk
om meer aandacht te hebben voor huis-
vesting. De nieuwe stallen zijn door-
gaans heel goed voor de gezondheid
en het welzijn van koeien, zeker nu er
economisch wat meer ruimte is voor
investeringen. Maar bij oudere stallen is
nog veel te verbeteren als het om dier-
gezondheid gaat.

Koe: Wat is dan de ideale stal?

Ruimte voor lopen, goede (ruime) lig-
bedden, sociale ruimte (niet te veel op
elkaar) en een zachte vloer. Rubber op
de vloer is voor het laatste al een prima
oplossing.

Koe: De wei en mijn gezondheid?

Als de staldeuren open gaan en de koe
springt in de wei. Dat blijft een mooi
gezicht. Veel ruimte en frisse lucht.
Prima. Maar bij weidegang is de voe-
ding erg wisselend, onder andere het
eiwitgehalte maar ook structuur en
dat werkt niet altijd positief voor pens
en herkauwgedrag. Bijvoeren is in die
situatie nodig. En dat is de kunst: hoe
zorg ik als boer voor die balans voor de
koe?

Koe: En dus boer. ..

Een wel/niet discussie over weiden of
opstallen is niet zo zinvol. Het gaat om
wat nodig is voor de gezondheid van
de koe; en hoe realiseer je dat op je
bedrijf, in de wei en op stal. En dan is
er nog veel te winnen als ik kijk naar
huisvesting, voeding en het protocollair
handelen van boeren. Het kan preciezer
en gecontroleerder onder andere met
bedrijfsbehandelplannen en een goed
kwaliteitssysteem. Dat zou mijn keuze

zijn!

JoosT DE VEER,

DIERENARTS
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